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Rappel de Philippiens 4.1-9

La stabilité spirituelle

 Une exhortation à TENIR FERME malgré les situations vécues:

▪ persécutions, le manque d’unité dans l’église, la présence de faux 

enseignants        

 Cette STABILITÉ SPIRITUELLE doit être fondée sur : 

▪ l’unité dans l’Église

▪ garder un esprit de joie

▪ apprendre à se contenter

▪ avoir une foi confiante dans le Seigneur

▪ des prières reconnaissantes 

▪ s’appuyer sur des vertus pieuses 



DIEU POURVOIT AUX BESOINS 

PHILIPPIENS 4.10-19

 I) ATTITUDES DE PAUL FACE AUX DONS DES PHILIPPIENS (v. 10-13)

▪ Humilité (v. 10)

▪ Honnêteté (v. 11)

▪ Contentement (v. 12)

▪ Certitude, la confiance (v. 13)

 II) LE REGARD DE PAUL POUR LES PHILIPPIENS

▪ Engagement exceptionnel

▪ Dons généreux

▪ La grâce de Dieu dans la vie des Philippiens 
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I) ATTITUDES DE PAUL FACE AUX DONS DES PHILIPPIENS (v. 10-13)

 1) Humilité de Paul (v. 10)

▪ reconnait qu’il a des besoins: le manque de biens ne blesse pas son orgueil

▪ n’est pas trop fier pour accepter de l’aide

▪ éprouve une joie pour le soutien qu’il reçoit des Philippiens  

 2) L’honnêteté de Paul (v. 11)

▪ ne cherche pas à abuser de la bonté des Philippiens

▪ ne donne pas l’impression d’être toujours dans le besoin

Les demandes de soutien et d’aide sont parfois source de frustration dans les 

relations au sein de l’Église. Comment agir?    

1 Thes 2.9; 2 Thes 3.10-12; 1 Tim 5.8
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 3) Le contentement (v. 11-12)

▪ « J’AI APPRIS à ÊTRE CONTENT DE L’ÉTAT OÙ JE ME TROUVE » 

▪ « je sais vivre dans l’humiliation et… dans l’abondance »

▪ « En tout temps et partout, J’AI APPRIS… »

Paul met l’accent sur sa capacité à s’adapter aux circonstances. Il nous 

enseigne le contentement.

Alors qu’est-ce que le contentement? Est-ce une attitude qui nous vient 

naturellement? Comment l’appliquer dans nos vies? 

1 Tim 6.6-10; Héb 13.5
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Paul nous donne cinq principes reliés au contentement dans sa lettre:

 Faire confiance en la providence de Dieu (v. 10) / Éph 1.11; Rom 8.28; Ge 50.20

 Se satisfaire de peu (v. 11) / 1 Tim 6.8

 Ne pas dépendre des circonstances (v. 12) / Col 3.1-2; 2 Cor 4.17

 Puiser sa force dans la puissance de Dieu. (v. 13) / 2 Cor 12.7-10

 Se soucier du bien être des autres (v. 14-19)
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 4) La certitude de  Paul (v. 13)

▪ « Je puis tout par celui qui me fortifie.»

Paul est-il en train de dire que Dieu comble toujours nos besoins matériels?

 non, il montre que dans toutes les circonstances et quelques soient les 

situations Christ l’aidera à garder une attitude de foi, de confiance et de 

contentement

Quel secret Paul nous révèle-t-il ici face à toute situation?  

 la foi et la confiance profonde en Jésus Christ aide à faire face à toute 

situation

 c’est la grâce de Dieu qui permet de passer au travers d’épreuves
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II) LE REGARD DE PAUL POUR LES PHILIPPIENS (v. 14-19)

Paul encourage et fait l’éloge des Philippiens pour leur engagement, leur dons 

généreux à son égard malgré leurs modestes moyens. De la sorte, ils prennent 

part à l’œuvre. 

 1) Engagement exceptionnel (v. 14-17)

Paul n’hésite pas à rendre honneur aux Philippiens pour leur engagement 

exceptionnel. Paul est comblé. Un don reçu avec reconnaissance. (Rom 13.7). 

En quoi a consisté l’engagement des Philippiens?  

 engagement spirituel (Mat 6.19-21; 1 Tim 6.17-19)

 engagement matériel
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 2) Dons généreux (v. 18)

Quels sont les points marquants dans ces versets?

 des dons généreux plein d’amour et de sincérité de l’Église

 des dons fait avec beaucoup de sacrifice; chaque membre y a contribué 

quelque soit sa condition sociale (2 Cor 8.1-2)

Quel est le motif de nos dons? Qu’est ce qui nous motive lorsque nous apportons 

dans la maison du Seigneur? Est-ce les déductions fiscales, notre égo personnel, la 

domination sur les autres?

 Paul qualifie ces dons: un parfum de bonne odeur, un sacrifice que Dieu 

accepte, un sacrifice qui lui est agréable. (Rom 12.1; Héb 13.15-16; 1 Pi 2.5)
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 3) La grâce de Dieu dans la vie des Philippiens (v. 19)

Paul a foi que Dieu n’abandonnera pas les Philippiens dans leurs besoins spirituels 

et physiques. Leur générosité sera récompensée par Dieu Lui-même.

 « Et MON DIEU pourvoira à TOUS vos besoins selon sa Richesse, avec Gloire 

en Jésus-Christ» (v. 19)

La certitude de Paul de voir Dieu bénir les Philippiens réside dans son expérience 

avec Dieu. Il a confiance en Dieu. Il s’approprie Dieu: « Mon Dieu». (2 Cor 8.1-3; 

2 Cor 9.6; Prov 3.9-10) 

Son Dieu interviendra en leur faveur selon sa richesse, et non celle des 

Philippiens, avec gloire en Jésus Christ (Éph 1.3, Col 1.19, Col 2.9)



CONCLUSION

 Quelle est ma philosophie personnelle à l’égard des biens matériels?

 Est-ce que l’humilité, l’honnêteté, le contentement et la confiance me 

caractérisent?

 Sur le plan collectif, faisons-nous preuve d’un engagement exceptionnel? 

 Donnons-nous généreusement et faisons-nous preuve d’un esprit de sacrifice, 

en donnant chacun selon que Dieu l’a fait prospérer?

 Réfléchissons personnellement à ces questions et demandons au Seigneur de 

nous permettre d’apporter à la maison du trésor nos dîmes et nos offrandes, 

car Dieu y prend plaisir, avec la certitude que Dieu pourvoira à tous nos 

besoins, selon sa richesse, avec gloire en Jésus-Christ.

Soyez bénis!   
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